
M E D I T A C I Ó N 1  G R U P A L

L A  G R A N  I N V O C A C I Ó N

I. FUSIÓN GRUPAL.

“SOY UNO CON MIS HERMANOS DE GRUPO, TODO LO QUE POSEO ES DE ELLOS.”

“QUE EL AMOR DE MI ALMA FLUYA HACIA ELLOS.”

“QUE LA FORTALEZA QUE HAY EN MÍ, LOS ELEVE Y AYUDE.”

“QUE LOS PENSAMIENTOS CREADOS POR MI ALMA LLEGUEN A ELLOS Y LOS ALIENTE.”

II. ALINEAMIENTO. Identifiquémonos  como  grupo  en  el  plano  mental.  Tomemos

nuestro  lugar  en  el  centro  cardíaco  del  N.G.S.M.,  identificados  con  los  núcleos

esotéricos de entrenados trabajadores ocultistas de todas partes del mundo.

Alcancemos,  a  través  del  puente  Antakarana,  una  “aguda  identificación”  con  la

Jerarquía Espiritual,  el  Corazón planetario,  y con Shamballa,  el  centro coronario de

la Tierra.

Permanezcamos en la periferia del Gran Ashrama.

“SOY UN PUNTO DE LUZ DENTRO DE UNA LUZ MAYOR.

SOY UNA CORRIENTE DE ENERGÍA AMOROSA DENTRO DE LA CORRIENTE DE AMOR DIVINO.

SOY UN PUNTO DE FUEGO SACRIFICIAL, ENFOCADO DENTRO DE LA ARDIENTE VOLUNTAD DE DIOS.

Y ASÍ PERMANEZCO.

SOY UN CAMINO POR EL CUAL LOS HOMBRES PUEDEN LLEGAR A LA REALIZACIÓN.

SOY UNA FUENTE DE FUERZA QUE LES PERMITE PERMANECER.

SOY UN HAZ DE LUZ QUE ILUMINA SU CAMINO.

Y ASÍ PERMANEZCO.

PERMANECIENDO ASÍ GIRO

Y HUELLO LOS CAMINOS DE LOS HOMBRES, Y CONOZCO LOS CAMINOS DE DIOS.

Y ASÍ PERMANEZCO.” 

III. INTERVALO SUPERIOR. Manteniendo el  alineamiento planetario abierto y la mente

calmada  y quieta,  contemplemos brevemente  el  “Plan de Amor y de Luz” sostenido

en actividad por la Jerarquía; y “El Propósito que los Maestros conocen y sirven”.

1 La efectividad del servicio de meditación será proporcional a la conciencia alcanzada y enfocada. El trabajo en los
intervalos determina el progreso del plan (“trabajar en los intervalos para mantener el progreso del Plan”).
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IV. MEDITACIÓN. Introduzcamos en la mente meditativa como pensamiento simiente cada

estanza de la Invocación:

QUE LA LUZ DESCIENDA A LA TIERRA.

… Intervalo ...

QUE CRISTO RETORNE A LA TIERRA.

… Intervalo ...

QUE EL PROPÓSITO GUÍE A LAS PEQUEÑAS VOLUNTADES DE LOS HOMBRES.

… Intervalo ...

QUE SE REALICE EL PLAN DE AMOR Y DE LUZ.

… Intervalo ...

QUE LA LUZ, EL AMOR Y EL PODER RESTABLEZCAN EL PLAN EN LA TIERRA.

… Intervalo ...

V. PRECIPITACION.  Visualicemos  la  afluencia  de  energía  a  través  del  planeta  en  la

secuencia:

Shamballa,  la  Jerarquía,  el  Cristo,  el  N.G.S.M.,  los  hombres  y  mujeres  de  buena

voluntad  y,  a  través  de  las  entradas  planetarias  activas,  dentro  de  los  corazones  y las

mentes de toda la humanidad.

VI. INTERVALO  INFERIOR.  Reenfoquemos  la  conciencia  como  grupo  dentro  de  la

periferia del Gran Ashrama. Pronunciemos la afirmación:

“EN EL CENTRO DE LA VOLUNTAD DE DIOS, YO PERMANEZCO.

NADA APARTARÁ MI VOLUNTAD DE LA SUYA,

IMPLEMENTO ESA VOLUNTAD POR EL AMOR.

ME DIRIJO AL CAMPO DEL SERVICIO.

YO, EL TRIÁNGULO DIVINO,

REALIZO ESA VOLUNTAD DENTRO DEL CUADRADO Y SIRVO A MIS SEMEJANTES.”

Enfoquemos la mente sobre las maneras y medios de aumentar en el mundo el uso de la

Gran Invocación, y asegurar que “cada ojo vea y cada oído oiga”.

VII. DISTRIBUCIÓN. Pronunciemos  la  Gran Invocación como una consciente  afluencia  de

energía a todo el planeta,  irradiándose y penetrando en la conciencia  de la entera raza

humana.

“DESDE EL PUNTO DE LUZ EN LA MENTE DE DIOS...”
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