
 A APROXIMAÇÃO DE PLENILÚNIO COM A H IERARQUIA

O  momento  da  lua  cheia  é  o  período  em  que  as  energias  espirituais  estão 
singularmente  disponíveis  e  facilitam  um  contacto  mais  íntimo  entre  a  
humanidade  e  a  Hierarquia.  A  cada  mês,  as  energias  que  afluem  trazem  as 
qualidades específicas da constelação que influi naquele mês específico; estas  
energias,  atuando  sequencialmente  sobre  a  humanidade,  estabelecem  os 
“atributos divinos”  na consciência do homem. Como aspirantes e discípulos, 
procuramos  canalizar  o  influxo  espiritual  dentro  da  mente  e  do  coração  dos  
homens, e assim fortalecer a união entre o reino humano e o reino de Deus.
A  entrada  no  Caminho  de  Aproximação  é  possível  para  os  indivíduos,  os 
grupos  e  a  humanidade  como  um  todo.  As  energias  que  habitual  ou 
normalmente  não  são  conectadas  podem  ser  apreendidas  e  utilizadas  no 
momento destas Aproximações, desde que se faça grupalmente. Desta maneira 
o indivíduo, o grupo e a humanidade são enriquecidos e vitalizados.

NOTA-CHAVE DA  APROXIMAÇÃO DA LUA CHEIA  COM A H IERARQUIA

 “Aquele  que  se  coloca  diante  da  luz  e  permanece  dentro  da  sua  irradiação 
fica  cego  para  os  assuntos  do  mundo  dos  homens;  passa  pelo  Caminho 
Iluminado  para  o  Grande  Centro  de  Absorção.  Mas  aquele  que  sente  a 
urgência  de passar  por esse caminho e não obstante ama o irmão que está no 
caminho  escuro,  gira  sobre  o  pedestal  de  luz  e  se  dirige  para  o  outro 
caminho.”
“Coloca-se de frente para a escuridão, e então os sete pontos de luz dentro de 
si  transmitem a  radiante  luz e  Pronto!  os rostos daqueles no caminho escuro 
recebem essa  luz.  Para  eles  o  caminho  já  não  está   tão  escuro.  Por  trás  dos 
guerreiros, entre a luz e a sombra, arde a luz da Hierarquia.”

NOTAS-CHAVES  D OS  PLENILÚ NIOS

ÁRIES Eu me exteriorizo e do plano da mente governo.
TOURO Eu vejo e quando o olho está aberto tudo é luz.
GÊMEOS Eu reconheço o meu outro eu e, ao minguar aquele, Eu cresço e brilho.
CÂNCER Eu construo uma casa iluminada e nela moro.
LEÃO Eu sou Aquele, Aquele sou Eu.
VIRGEM Eu sou a Mãe e o Filho, Eu sou Deus, Eu sou Matéria.
LIBRA Eu escolho o caminho que conduz através de duas grandes linhas de força.
ESCORPIÃO Eu sou um guerreiro e da batalha saio triunfante.
SAGITÁRIO Eu vejo a meta, Eu atinjo esta meta e, então, Eu vejo outra.
CAPRICÓRNIO Eu estou imerso na Luz Suprema e a essa Luz dou as costas.
AQUÁRIO Eu sou a Água da Vida vertida para os homens sedentos.
PEIXES Eu abandono o lar do meu Pai e, retornando, salvo.
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M e d i t a ç ã o  
D E I X A R  E N T R A R  A  L U Z

I. FUSÃO GRUPAL  . Fortaleçamos a realidade da integração e fusão grupal dentro do centro cardíaco do 
Novo Grupo de Servidores do Mundo, mediando entre a Hierarquia e a Humanidade.
“EU SOU UM COM MEUS IRMÃOS DE GRUPO E TUDO QUE EU TENHO LHES PERTENCE”
“QUE  O  AM OR  Q UE HÁ  EM  M IN HA  AL M A  FLUA  AT É  EL ES”

“QUE  A  FORT AL EZ A  Q UE HÁ  EM  M IM ,  OS  EL EVE  E  AJ U DE”
“QUE OS PENSAMENTOS QUE A MINHA ALMA CRIA OS ALCANCEM E ANIMEM”

II. ALINHA ME NTO      .  Projetemos uma linha de energia iluminada para a Hierarquia espiritual do 
planeta,  o  coração  planetário,  o  grande  Ashram  de  Sanat  Kumara;  e  para  o  Cristo  no  
coração da Hierarquia. Estendamos a linha de luz até Shamballa, o centro onde a Vontade  
de Deus é conhecida.
Permaneçamos  como  grupo  na  periferia  do  GRA ND E  AS HR AM ,  A  H I E RA R Q U I A , 
abertos e receptivos às energias extraplanetárias que estão agora disponíveis.

III. INTER VALO  SUP ER IO R      .  Enfoquemo-nos  na  luz  da  Hierarquia,  o  centro  cardíaco 
planetário,  e  mantenhamos  a  mente  contemplativa  aberta  à  Luz  e  ao  Amor  que 
procuram se exteriorizar na Terra.

IV. MED ITAÇ ÃO      .  
(Nota-chave do mês, Pausa para a reflexão e o Pensamento-semente do ano)
 “QUE A VONTADE DE AMAR INFLAME O  MUNDO INTEIRO COM O ‘ESPÍRITO DE RELAÇÃO’”

V. PRECIPITAÇÃO  . Utilizando a imaginação criadora, visualizemos as energias de LUZ, AMOR E VONTADE 
PARA O BEM fluindo por todo o planeta e ancorando-se na Terra através dos centros planetários de 
distribuição preparados no plano físico, por meio dos quais o PLANO pode se manifestar.
Utilizemos  a  sêxtupla  progressão  do  amor  divino,  seguindo  a  precipitação  de  energia  desde 
Shamballa  até  a Hierarquia,  ao Cristo,  ao Novo Grupo de Servidores do Mundo, aos homens e 
mulheres de boa vontade de todas as partes, até os centros físicos de distribuição.

VI. INTERVALO INFERIOR  . Reenfoquemos  a  consciência  como grupo na  periferia  do grande Ashram e 
pronunciemos juntos a afirmação:

“NO  C EN T R O  DE  T OD O  AM OR ,  EU  PERM AN EÇ O .  DES DE  ES T E  C EN T R O ,  EU ,  A  AL M A ,  M E  
EXT ERIORIZ AREI .  DES DE  ES T E  C EN T R O ,  EU ,  O  Q UE  S ERVE ,  T RABAL HAREI .  QUE  O  AM OR  D O  
SER  DIVI N O  S E  IRRADIE  EM  M EU  C ORAÇ ÃO ,  AT RAVÉS  D O  GR UPO  E  POR  T O DO  O  M U N D O”

De acordo com a nossa compreensão e responsabilidade aceita, visualizemos o trabalho imediato que deve ser 
feito como preparação para o reaparecimento do Cristo e o estabelecimento do Plano na Terra.

VII. DISTRIBUIÇÃO. À medida que pronunciamos a Grande Invocação, visualizemos a afluência da LUZ, do 
AMOR e do PODER desde a Hierarquia Espiritual e através das entradas planetárias ativas, irradiando-
se sobre a consciência de toda a raça humana.

“DES DE  O  PON T O  DE  LUZ  N A  MEN T E  DE  DEUS . . .”
OM OM OM
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