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EL SENDERO DE PROBACIÓN 

En los doce Trabajos de Hércules está representado el Sendero del Discipulado y sus 

experiencias preparatorias para el gran ciclo final de la Iniciación. 

Cada uno de nosotros es un Hércules en expansión y cada uno enfrenta idénticos 

trabajos, la misma meta que lograr y el mismo círculo del Zodíaco que abarcar. 

Recordemos que el objetivo de Cáncer es lograr una Casa Iluminada; ahora ante el 

Quinto Portal en Leo, Hércules debe reconocer los factores necesarios para alcanzar dicha 

iluminación y es precisamente en el Sendero de Probación donde están dadas las disciplinas 

espirituales que ayudan a la formación del carácter y conducen a un recto vivir, recto pensar, 

recto sentir. 

El Sendero de Probación precede al Sendero de Iniciación o Santidad y señala esa 

etapa en la vida del hombre cuando se pone definidamente del lado de las fuerzas de la 

evolución, trabajando al mismo tiempo en la construcción de su propio carácter. Entonces se 

controla a sí mismo, cultiva las cualidades de que carece y procura controlar afanosamente 

su personalidad. 

Debe recordarse que a medida que nos acercamos al Maestro y al Portal se llega, como 

dice el libro Luz en el Sendero, “Con los pies bañados en la sangre del Corazón”. Cada paso 

trascendido se da mediante el sacrificio de todo lo que es querido por el corazón en algún 

plano, y este sacrificio debe ser siempre voluntario. 

Quién huella el Sendero de Probación y el de Santidad, sabe el precio que debe pagar, 

ha reajustado el sentido de los valores y por lo tanto no juzga como lo hace el hombre que 

aún no ha despertado. 

Considera que nada tiene valor excepto alcanzar La Meta, y está dispuesto a 

sacrificarse para que predomine el Yo superior sobre el yo inferior. 

Se dice con frecuencia que cuando la demanda del aspirante es suficientemente fuerte 

el Instructor aparece. 

El entrante Séptimo Rayo, denominado de Orden o Magia Ceremonial, es el Poderoso 

Agente de la Iniciación, es decir, del proceso de La primera Iniciación donde los seres 
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podrán experimentar el Nacimiento del Cristo dentro de sí mismos y comprender que la 

Vida, la Naturaleza y la Conciencia Crística les pertenecen.  

La primera Iniciación marca el principio de una vida y un modo de vivir totalmente 

nuevos y señala el comienzo de una nueva forma de pensar y de percepción consciente. 

Ahora vamos a reflexionar sobre las disciplinas preparatorias para vivificar el carácter 

y producir la construcción del cimiento Espiritual. 

Pero antes mencionaré una advertencia que el Maestro Djwal Khul nos revela en Su 

libro “Los Rayos y las Iniciaciones”: Si el discípulo no aprende que aspiración y 

autodisciplina deben ir a la par, hallará que la energía espiritual que puede conocer y con la 

cual hacer contacto sólo servirá para estimular las malignas energías latentes en su 

naturaleza que aún no han sido redimidas, por lo tanto, es esencialidad básica poseer un 

carácter puro; esto es algo más que ser simplemente bueno, es lograr llegar a ser inofensivo, 

que significa vivir una vida inundada por la bondad interior. La bondad purifica, integra, 

transmuta y dirige hacia la Montaña de la Transfiguración. 

Y el Maestro continúa: el Amor y la Luz son los Grandes Reveladores; si el aspirante 

trata verdaderamente de comprender esta verdad amando a todos los hombres más 

profundamente y procurando que su luz brille en un lugar oscuro “En esa luz, verá la Luz”. 

La luz menor interna revela la Luz Mayor, la Luz del Alma que otorga la Libertad pues 

ser libre significa permanecer en la clara y límpida Luz del Alma, que básicamente es 

Conciencia Grupal, Conciencia de Unidad. 

Todos los aspirantes saben y durante épocas se les ha enseñado que la mente limpia, el 

corazón puro, el Amor a la Verdad y una vida de Servicio y Altruismo, son los principales 

requisitos para hollar el Sendero de Probación y cuando no existen estas condiciones, nada 

tiene valor y ninguno de los grandes secretos puede ser impartido. 

Ningún aspirante sincero pasa sin ser reconocido. En la presión del trabajo, en la carga 

y en el afán de la tarea diaria es alentador saber que hay Quienes Vigilan; y que cada acción 

amorosa, cada pensamiento de aspiración y cada reacción altruista es Observada y 

Conocida. 

Recuerden, sin embargo, que son reconocidos por los Venerables Seres que nos 

ayudan mediante la vibración acrecentada del Corazón. 
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En el Sendero de Probación se fortalecen los rasgos positivos del carácter, se aprende a 

detectar y a transmutar los aspectos negativos, los impulsos inferiores y los deseos, esta es la 

construcción de la base. 

No podemos dejar de mencionar las crisis en el Sendero de Probación como proceso 

de maduración; y las pruebas que debemos pasar como oportunidades de perfeccionamiento 

generadas por el karma individual y colectivo y por la necesidad de evolución. 

Las pruebas pueden señalar el acercamiento a portales internos y constituyen un 

requisito para transponerlos; a la vez son instrumento de depuración. 

Insatisfacción, hastío, desagrado y profunda fatiga son características muy frecuentes 

de quienes están al borde del discipulado. Y, ¿qué es un discípulo? es quien trata de 

aprender un nuevo ritmo, entrar en un nuevo campo de experiencia y seguir los pasos de esa 

humanidad avanzada que antes que él ha hollado el Sendero que conduce de la oscuridad a 

la Luz y de lo irreal a lo Real. Ha saboreado las alegrías de la vida en el mundo de la ilusión 

y ha aprendido que son impotentes para satisfacerlo y retenerlo. 

Ahora se encuentra en una etapa de transición entre los nuevos y los viejos estados del 

ser. Vibra entre la condición de la percepción del Alma y la percepción de la forma. 

Su percepción espiritual aumenta lenta y firmemente a medida que el cerebro se va 

capacitando para recibir iluminación del Alma por intermedio de la mente. 

Le son revelados los impedimentos para la realización y los obstáculos para el 

progreso y su problema se convierte en específico. Con frecuencia llega a la posición en que 

se encontró Arjuna, enfrentado con enemigos en su propio hogar, dentro de él mismo, 

confundido respecto a su deber, desanimado al tratar de equilibrarse entre los pares de 

opuestos. 

Entonces la plegaria para él debería ser la famosa oración de la India, El Gayatri, 

dirigida al Sol Central Espiritual, pronunciada por el corazón, captada por la cabeza y 

complementada por una ferviente vida de servicio a la humanidad:  

“Revélanos Oh, Dios,  

La faz del Verdadero Sol Espiritual, 

Oculto tras un disco de Luz dorada, 

Para que conozcamos la Verdad, 
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Y cumplamos con nuestro deber, 

Mientras nos encaminamos,  

hacia Tus Sagrados Pies.” 

A medida que lucha y persevera, supera sus problemas y controla sus deseos y 

pensamientos. 

Logra el contacto con el disco de Luz dorada, el Alma, entonces el Verdadero Sol es 

percibido, el Sendero es descubierto y el aspirante lucha por avanzar hacia la Luz cada vez 

más clara. 

A veces camina en la luz del Sol y otras en la oscuridad; unas veces conoce la alegría 

de la plena comunión y otras todo es oscuro y estéril. Hay días en que todo lo ve claro y 

tiene la sensación de estar en la cima de la Montaña, sabe y siente que es un Hijo de Dios; 

sin embargo, después descienden las nubes, pierde su seguridad y le parece no saber nada. 

No obstante, va comprendiendo que el aspecto-forma, la personalidad, falla en responder. 

Entonces aprende que cuando puede vivir en la conciencia del Alma y alcanzar a voluntad 

esa “Altitud Elevada”, las fluctuaciones de la vida-forma ya no lo afectarán. De este modo 

percibe el estrecho sendero del filo de la navaja, que lo lleva desde el plano de la vida física 

al Reino del Alma, y descubre que cuando pueda hollar el Sendero con firmeza, será 

conducido fuera del mutable mundo de los sentidos hacia la clara Luz del día. 

Entonces podrá conocerse como la Luz Misma, caminar en esa Luz y transmitirla a 

otros. 

La liberación de las cosas materiales acarrea consigo su propia Belleza y Recompensa, 

su propia Alegría y Gloria. 

Procuren preparar su instrumento, aprender a actuar en silencio, cumplir con sus 

obligaciones y deberes, refrenar las expresiones verbales y desarrollar ese sereno aplomo 

que proviene de una vida altruista. 

Yo, nos dice el Maestro Djwal Khul, que he llegado a comprender algo de la Vida del 

Ángel Solar, procuro asegurarles a mis compañeros peregrinos que las cosas pasajeras de los 

sentidos son sólo trivialidades y no tienen valor alguno comparadas con las recompensas 

que recibirán, aquí y en esta vida, los seres que tratan de fusionar su conciencia cotidiana 

con la de su propia Alma. Entonces penetran en la comunidad de las Almas y ya no están 

solos. 
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El Maestro sugiere algunas reglas que deberán tenerse en consideración en el Camino 

Ascendente y que nos conducirán oportunamente hacia la segunda Iniciación, donde se 

deberá lograr el control del vehículo emocional, el del deseo. 

Estas reglas quizás parezcan demasiado sencillas al aspirante al discipulado, pero para 

quienes están dispuestos a volver a ser niños, encontrarán que son una guía segura hacia la 

verdad y oportunamente les permitirá pasar las pruebas en el Sendero de Probación. 

Dicen así: 

1)  Observa el mundo del pensamiento y separa lo falso de lo verdadero. 

2)  Controla el cuerpo emocional, porque las olas que surgen en los mares tempestuosos de 

la vida engolfan al nadador, impiden la luz del Sol e inutilizan todos los planes. 

3)  Descubre que posees una mente y aprende su uso dual. 

4)  Concentra el principio pensante y sé el maestro de tu mundo mental. 

5) La energía del pensamiento es para el bien de todos y para la ayuda del plan de Dios. 

Por lo tanto, no la utilices para fines egoístas. 

6)  Actúa como el Pensador y aprende que no es correcto prostituir tus pensamientos en el 

vil deseo separatista. 

7)  Cuida tu aura, oh caminante en el Sendero. 

8)  Vigila atento los portales del pensamiento. Guárdate del deseo. Elimina todo temor, 

todo odio, toda codicia. El temor causa debilidad y la debilidad causa desintegración. 

Mira afuera y arriba. 

9)  Si tu vida está principalmente centralizada en el plano de la vida concreta, tus palabras y 

tu lenguaje indican tu pensamiento. Presta a estos cuidadosa atención. Las palabras 

egoístas, emitidas con gran intención, construyen un muro de separación. Largo tiempo 

requiere la destrucción de ese muro para liberar el propósito egoísta acumulado. 

Reflexiona sobre tu móvil y trata de emplear esas palabras que fusionen tu pequeña vida 

con el gran propósito de la Voluntad de Dios. 

 En consecuencia, se amable, bondadoso, servicial, dentro de tus posibilidades. Guarda 

silencio y la Luz entrará en ti. 
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10) No hables de ti mismo. No te compadezcas de tu suerte. 

 Los pensamientos del ego y de tu destino inferior impiden que la voz interna de tu 

propia Alma suene en tu oído. 

 Habla del Alma; trata de explayarte sobre El Plan; olvídate de ti mismo, construyendo 

para el mundo. Así se neutraliza la Ley de la forma. Así la Ley del Amor puede entrar 

en el mundo. 

Estas simples reglas son las bases correctas para llevar adelante el trabajo de 

purificación y harán al cuerpo mental tan claro y poderoso, que el correcto móvil controlará 

y el verdadero trabajo de construcción de un carácter puro será posible. 

Deberían también tratar de cultivar la absoluta intrepidez. Todo temor, duda y 

preocupación tiene que ser eliminado. Si pueden lograrlo, aumentarán en forma asombrosa 

el desarrollo del punto interno de contacto. A medida que reflexionan sobre la naturaleza del 

Alma Omnisciente se hacen a semejanza de esa Alma. 

Si el pensamiento está enfocado en la conciencia del Alma, traerá como resultado la 

manifestación del Alma por intermedio de la personalidad. Así podremos comprobar la 

verdad contenida en las palabras de Cristo: ..."Como el hombre piensa, así es él." 

La virtud es la introducción de nuevas energías y de un nuevo ritmo vibratorio en los 

vehículos. Este es el proceso que concierne a la formación del carácter. Este trabajo de 

imponer la vibración superior sobre la inferior es el primer requisito previo en el Sendero de 

Probación. 

Se debe acentuar, especialmente en todos los discípulos, el valor del 

desapasionamiento. Esto significa obtener ese estado de conciencia donde se observa el 

equilibrio y no domina el placer ni el dolor, porque han sido reemplazados por la Alegría y 

el Gozo. 

Estar alerta y vigilar el corazón. Es muy dolorosa la transferencia del fuego del centro 

plexo solar al centro cardíaco. No es fácil amar como lo hacen los Grandes Seres, con amor 

puro, que no exige recompensa; con amor impersonal, que se regocija cuando hay respuesta 

pero no la espera y ama constante, silenciosa y profundamente a través de las aparentes 

divergencias, con la seguridad de que cuando todos hayan encontrado el Camino hacia el 

Hogar, comprenderán que ese Hogar es el lugar de unificación. 
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Cultivar la felicidad, sabiendo que la depresión y la exagerada susceptibilidad a la 

crítica ajena llevan a un estado en que el discípulo se hace casi inútil. 

La felicidad se basa en la confianza, en el Dios Interno, en una justa apreciación del 

tiempo y en el olvido de si mismo. El yo inferior controlado y la eliminación del deseo traen 

alegría. 

Tener paciencia. La resistencia es una de las características del Alma. El Alma 

persiste, porque sabe que es inmortal. La personalidad se desalienta, porque sabe que el 

tiempo es corto. El esfuerzo consiste en controlar de tal forma la situación emocional, que 

de nuestras ansiedades y preocupaciones presentes surjan la confianza y la paz y de la 

acción e interacción violentas provenga la tranquilidad. 

Es posible alcanzar ese punto donde nada de lo que ocurre altera la calma interna, 

donde se reconoce y experimenta la paz que trasciende toda comprensión, porque la 

conciencia está centrada en el Alma, que es la Paz misma; donde prevalece la serena e 

inconmovible calma y el Divino Conocedor, el Yo Superior, el Alma, empuña las riendas 

del gobierno y no permite las perturbaciones del yo inferior. Donde se alcanza la beatitud 

que no está basada en la circunstancia de los tres mundos sino en la comprensión interna de 

reconocerse como Alma. 

Tal actitud y experiencia pueden ser llevadas a cabo por quienes persisten en su 

elevado esfuerzo y a nada dan valor con tal de alcanzar la meta, perseverando a través de las 

circunstancias. Con los ojos fijos en la Visión futura y los oídos atentos a la Voz del Dios 

Interno, que resuena en el silencio del corazón. Los pies firmemente asentados en el Sendero 

que conduce al Portal de la Iniciación. Las manos extendidas para ayudar al mundo y toda la 

vida subordinada al llamado del Servicio. 

Entonces, todo cuanto llega es para bien, enfermedad, oportunidad, éxito, desengaños, 

burlas, incomprensión de los que amamos, todo existe y debe utilizarse sólo para ser 

transmutado. Como se verá, sigue diciendo el Maestro, lo más importante es la continuidad 

de visión, la aspiración y el contacto interno. Lo que debe lograrse es esa continuidad, no 

por las circunstancias, sino a pesar de ellas. 

La bondad y el altruismo brotan de la comprensión y del servicio, y la santidad de 

carácter es la manifestación de las expansiones de conciencia que el hombre logra en si 

mismo por medio de intensos esfuerzos. 
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“... Si la inofensividad es la nota clave de sus vidas, podrán producir más condiciones 

armónicas en la personalidad que cualquier disciplina en otras líneas. La depuración drástica 

obtenida al alcanzar la inofensividad, ayudará mucho a eliminar estados erróneos de 

conciencia. 

Inofensividad es la expresión de la vida del hombre que se da cuenta que está en todas 

partes y vive conscientemente como Alma, cuya naturaleza es amor y cuyo método es 

inclusividad, para quién todas las formas son iguales, en el sentido de que velan y ocultan la 

luz y las simples exteriorizaciones del Único Ser Infinito. 

La inofensividad produce en la vida cautela en el juicio, reticencia al hablar, habilidad 

para abstenerse de toda acción impulsiva y demuestra un espíritu exento de crítica. 

Ampliándonos la enseñanza, el Maestro nos dice: como discípulo de más edad y 

quizás con mayor experiencia trabajando en la gran viña del Señor, practico la inofensividad 

con celo y comprensión, porque si realmente es practicada, destruye toda limitación. 

De esta manera, la fuerzas del verdadero Amor y también esas energías espirituales 

que parecen vitalizar la personalidad pasarán libremente y en consecuencia conducirán a la 

correcta acción. 

Que la inofensividad sea, por lo tanto, la nota clave de sus vidas, pues traerá o 

desarrollará los siguientes resultados:  

a) El pensar inofensivo: dará por resultado especialmente el control de la palabra. 

b) La reacción emocional inofensiva: traerá como resultado un canal para el aspecto 

amor del Alma. 

c) La acción inofensiva: producirá equilibrio, capacidad en la acción y liberación de la 

voluntad creadora. 

Finalizamos la Enseñanza del Maestro con sus palabras llenas de esperanza, estímulo e 

infinito amor: El Misterio de las edades está al borde de ser revelado y a través de la 

revelación del alma el misterio que está oculto será comprendido. Las Escrituras del mundo, 

como ya sabemos, siempre han profetizado que al final de la era se revelará lo que es secreto 

y emergerá a la luz del día lo que hasta entonces estuvo oculto y velado. 

El Alma será reconocida como el impulso motivador y centro espiritual que está detrás 

de las formas manifestadas, no por medios intelectuales sino por la comprensión del propio 
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corazón, pues el corazón conduce de una Luz a otra, de una revelación a otra hasta que 

salimos del Reino de la Luz para entrar en el Reino de la Vida, el Reino del Amor. 

Cada revelación acerca al aspirante, discípulo o iniciado, al "Corazón del Sol", donde 

todas las cosas son conocidas y sentidas y por su intermedio todas las formas, todos los seres 

y todas las cosas pueden ser anegados en Amor. 

El mundo es Uno y sus sufrimientos son uno; la Humanidad en verdad es una Unidad, 

pero muchos lo ignoran todavía. La enseñanza está dirigida a despertar a la humanidad, a fin 

de percibirlo mientras hay tiempo, para evitar condiciones aún más serias. También los 

pecados de la Humanidad son uno. 

Su meta es Una; y como una gran Familia Humana debemos ir hacia el futuro. 

Hagamos hincapié sobre este pensamiento: Emergeremos en el futuro como una sola 

Humanidad, depurada, disciplinada, pero iluminada y fusionada. 

No se desanimen, ningún poder en la Tierra puede evitar el avance del hombre hacia 

su meta destinada y ninguna combinación de poderes podrá detenerlo. 

La Divinidad siempre surge triunfante, del abismo más profundo. 

Los exhorto a todos a reunir todas sus fuerzas, renovar sus votos de dedicación al 

servicio de la Humanidad, subordinar sus propias ideas y deseos al bien del grupo, apartar la 

vista de sí mismos y fijarla nuevamente en la visión, vigilar sus palabras y no ocuparse de 

habladurías ni críticas. 

Que todos se decidan, en este día de emergencia y oportunidad, a sacrificar lo mejor de 

sí mismos para ayudar a la Humanidad. Ahora es la necesidad y la demanda. El tiempo nos 

apremia, e insto a todos a unirse al esfuerzo supremo de los Grandes Seres. Ellos trabajan 

día y noche en un esfuerzo por aliviar a la Humanidad y neutralizar esos males y desastres 

que son inherentes a la presente situación. Les digo que todos son necesarios, y les aseguro 

que si trabajan al unísono y con amor mutuo, profundo e inquebrantable, pueden obtener 

resultados significativos. 

Que todos trabajen así y que cada uno pierda de vista al yo en la comprensión de la 

necesidad mundial, es la sincera oración y la más profunda aspiración de vuestro hermano 

El Tibetano, Djwal Khul. 
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Nos hemos reunido para celebrar el Festival de Wesak en unión con todos los 

seres y grupos progresistas que buscan detectar la nueva “Nota Clave” que trae la 

energía  del Logos `planetario, Sanat Kumara desde Shamballa hacia la Jerarquía 

que la irradia expresando la cualidad de Segundo Rayo Amor-Sabiduría a la 

Humanidad,  para evitar los efectos que puede ocasionar  la Voluntad superior 

cuando no es correctamente aplicada y dirigida, porque  el desamor aún no ha sido 

suficientemente sublimado  en la conciencia actual  de la raza humana.  


