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Norma: Vamos a dar comienzo al Foro de Buena voluntad Mundial en el que nos acompañan hermanos de Uruguay y del interior de nuestro país. En nombre de Fundación Lucis reciban todos ustedes la bienvenida.

El primer panel va a comenzar bajo la coordinación de Guillermo Vazquez .

Guillermo Vazquez: Buenos días,  vamos a abrir este encuentro con el grupo de red de servicios de la comunidad de la Esquina de las Flores, es un grupo de grupos que realizan diferentes tareas y nos van a contar cuáles son esas tareas y cómo trabajan. Seria interesante que podamos percibir la esencia. Descubrir que esencialmente todos los grupos tienen una misma inspiración que viene del alma, no?

Así que bueno... te dejo Angelita, Gracias

Angelita: Muchas Gracias y buenos días. Bueno, nuestro trabajo es muy simple. Aquí estamos hablando de Buena Voluntad y lo que se necesita para trabajar en una red de servicio es Buena Voluntad, dedicación, constancia y amor. Creo que todos nosotros tenemos una necesidad de servir pero muy fuerte. Que cuando las personas por distintas circunstancias, envueltos como estamos en una vida, así, agitada, excesivamente informada de todo lo malo, no encuentran espacio para eso se siente mal. Se sienten desequilibrados, o se sienten angustiadas. 

Las chicas que trabajan en la red van a expresar un poco que hacemos. Comprobamos, día a día, que, tratando de paliar en algo la necesidad del otro, porque lo que realmente cubrimos son nuestras necesidades además de esto,  se siente algo muy especial que tiene que ver con esa comunión con el otro porque la tarea de servir son fases de distintos lados de la moneda, damos y recibimos. En un momento somos los que necesitamos y en otro momento somos los  que damos. 

El tema de la disponibilidad es fundamental. Les voy a contar un poquito como surgió y que es lo que hacemos. Surgió con la Esquina de las Flores. Hace 25 años que abrimos la Esquina  de las Flores, el 29 de noviembre y empezamos a dar cursos; cursos de esto que sabíamos que era bueno, de cocina sana y viendo tantas señoras y viendo que en ese momento, estoy hablando de 25años atrás, veía ropa linda y decía, cuánta ropa se debe desperdiciar. Y así surgió que empezamos a conversar con los mismos alumnos y a decir, no tiren la ropa, no tiren los zapatos, cuando cambia la temporada y ustedes no se pusieron en el año algo quiere decir que no lo necesitan mas, guárdenlo para otro que si lo puede necesitar y así surgió nuestro primer taller de costura y de tejido y reciclado. Gladis, les a contar un poquito mas y los va a invitar, porque el taller esta acá arriba. Hemos cosido de distintas maneras, cuando no teníamos espacio, nosotros en el mismo salón donde dábamos clases de cocina y es lo que de alguna manera atrae a mas gente, porque la gente viene a aprender a cocinar sano por distintas razones, salud, necesidad, y muchas veces el empezar a comer distinto también nos abre un camino hacia la vida espiritual, porque nosotros empezamos buscando por ese lado. Y nos encontramos con que el modificar nuestros hábitos alimenticios modifica también nuestros sentimientos y pensamientos. Vale decir, nos abre los canales para esa conexión que siempre esta, ¿no es cierto? Así surgió, el primer taller, si ustedes vieran lo que hacíamos, daba clase y después de dar clase de cocina en el mismo saloncito, este... abríamos las máquinas y demás y se cosía la ropa que se donaba y después volvíamos a poner un biombo. Nos habían hecho una baulera, uno de nuestros colaboradores y así fue, nunca dejamos de trabajar. No hubo inconveniente que nos hiciera detener en esta tarea de ver qué podíamos hacer, en realidad, todos nosotros sabemos que somos consumistas y que tenemos mas ropa de la necesaria, este, mas zapatillas de las que de repente sabemos que podemos usar y que esto que nos parece viejito a alguien le puede servir, nosotros tenemos, eso lo va a contar Gladis, distintas áreas, hasta, durante muchos años colaboramos con los linyeras con la ropa, entonces esa ropa mas viejita que nunca se iba a lavar era para ellos y así. 

Así nos fuimos uniendo a distintos grupos en todo el país, gente de buena voluntad que sabemos que va a recibir esto y a su vez lo va a dar. En ese tiempo también sentimos la necesidad de acompañar enfermos y empezamos trabajando en el hospital Muñiz, el Hospital Muñiz en ese momento estaba muy sacudido por el tema del SIDA y ofrecimos un espacio aquí en la Esquina para los portadores de HIV que es ese momento necesitaban realmente contención porque el impacto era muy fuerte, trabajamos 8 años juntos y nos sigue uniendo una gran amistad, una hermandad y si yo les dijera que de los grupos que hemos tenido es el que yo sentí que me enseñaba mas. 

Hay temas como la discriminación que nosotros creemos superado, pero cuando estamos frente a determinados grupos nos damos cuenta que no, que lo único que nos hace cambiar esa postura rígida que no tiene nada que ver con el amor es el trabajar con ellos, ya después, al poco tiempo esto se diluye y bueno. El trabajar con un grupo de portadores hizo que fuéramos al Hospital, que acompañáramos a partir a mucha gente hermosa. Formamos un grupo muy importante en ese momento, de personas colaboradoras con el Hospital. Nos presentamos con el Director, le entregamos una carpeta, pasamos a formar parte, de ninguna manera cubrimos otra necesidad mas que la de hermano, mamá, amigo que no esta presente, ninguna otra pretensión. No nos inmiscuimos con ningún tema del Hospital ni nada, ni con las creencias o posiciones personales de las personas. Y bueno, para contarles esta historia hubiera hecho falta una querida amiga que teniendo 50 años adoptó a un chiquito enfermo de SIDA. En ese momento empezamos a soñar con tener un hogar para chicos portadores, y bueno...hicimos los trámites. Nosotros funcionamos como una Fundación de Hecho hasta ese momento porque total nosotros no teníamos que rendir cuentas de nada, damos cursos gratis, trabajamos en forma desinteresada, no había nada que... pero cuando quisimos tener chicos, ahí tuvimos que formar una Asociación Civil sin fines de lucro, tener eh...cómo se llama?.... la personería jurídica, ... gracias... y así fue como surgió nuestro hogar, pero antes de nuestro hogar, una de las chicas que atendíamos en el Hospital Muñiz, se accidentó, tuvo un accidente gravísimo, una chica que era adicta, y bueno... ella estaba por tener un bebe, nació su bebe, ella lo dio al Consejo, el Consejo se lo dio a un ama, y el ama tiene un accidente de auto, se mata y este chico queda mal herido, entonces ahí empezamos con más fuerza con lo del Hogar, pero como tardaron los trámites dos años, esta querida chica, que no se si hoy vendrá, que es Nelly,  que es posible que este aquí, teniendo su vida, diría muy resuelta, porque era una chica soltera, con un buen trabajo y qué se yo, adopta a este chiquito, que viene a ser el primer niño que nosotros tomamos con esta problemática. Al tiempo nosotros tuvimos la Personería Jurídica y teníamos un Hogar de chicos que es donde viven 10 chicos, algunos de ellos con esa problemática y los otros sanitos, así que, bueno... es todo un aprendizaje. Vamos trabajando y aprendiendo, a veces, nos encontramos haciendo cosas que no estaban preparadas, sino que vamos aprendiendo a través del trabajo. En ese interín también nos pidieron una Biblioteca para ciegos, en lo que colabora Noemí. 

Así las distintas áreas de trabajo nos dan distintas posibilidades, cada una tiene una coordinadora. Acá falta gente. Algunos no  por vergüenza como Alicia que me dice que esta muy ocupada y no quiere venir. (se rie). Está el tema de secretaria que es esto de atender a la gente que cuando nos pide o siente una necesidad....... y a veces esa charlita que podemos tener con ellas descomprime una situación muy grave. Hemos tenido durante mucho tiempo una persona maravillosa Nosotros tenemos una bolsa de trabajo. Inventábamos el trabajo, esa persona ya desencarno, y ella tenia la habilidad de, escuchando a las personas, ver como las podía juntar para hacer distintas tareas. El hecho de que la gente se acerque a esta casa con distintas necesidades, ...... si nosotros podemos derivar, conversar, charlar, o sea , son muchas las áreas de trabajo y muchas las necesidades y muchas las manos que necesitamos, por eso les agradezco mucho a la Fundación Lucis que nos ha permitido compartir, porque de repente alguno de ustedes se contagia y nos acompaña que nos hacen falta manos, (riéndose). Esto es, creo, miren, yo creo que el trabajo espiritual no puede estar separado del servicio, porque el servicio nos hace meter las narices en cosas que nunca muchos de nosotros que hemos tenido, tal vez, la suerte o no se que de nacer en un buen hogar, de tener mama y papá, de tener las necesidades primaria cubiertas, pasarían desapercibidas, cuando uno tiene que trabajar con una persona que tiene problemas serios, por ejemplo, con su sexo, cuando uno tiene que trabajar con chicos que vienen de instituciones terribles, que parecen que no podrían existir ya, con tanto dolor, con tanta carencia, entonces uno se involucra con esos temas y si algo de luz hay en nosotros a través del trabajo espiritual, tenemos que diseminarlos sino no serviría, la energía no se regala, si la energía viene es para que nosotros la demos, nosotros somos canales de esta energía, nada mas que eso y nada menos. Bueno quiero que hablen las chicas, que son las trabajadoras... 

Gladis!, taller de costura, acá arriba, nos hacen falta costureras!

Gladis: Tengo la suerte desde hace 10 años estar en el Taller y he aprendido tanto como he dado lo que sabía hacer que era lo de costura y que siempre me gustó desde chica poder darlo.

Y después lo que hemos compartido con tantas personas que han venido, personas que se mudan o que tienen que estar cuidando los nietos y entonces a veces me llaman por teléfono y me dice, vos sabes que estoy queriendo hacer un lugar para ir porque el grupo y las distintas vivencias y lo que hemos tenido que aprender porque a veces estamos 6 o 7 horas, es como estar en la familia, entonces uno o uno mismo que está de mal humor o del mal carácter le paso algo o lo tiene que transmitir entonces es tan lindo porque en un momento tomamos un te y alguien cuenta algo, una vez un señora le habían robado en la casa afuera y antes de irse para Villa Gesel vino a la mañana y nos vino a contar lo que le había pasado entonces uno la contuvo de una forma, otros de otra y en eso se fue ya mas como organizada para ir allá y afrontar lo que le había pasado... que  había quedado viuda, entonces todo eso nos hace una riqueza enorme, yo siempre le agradezco a Angelita contaba del salón en Avda  Córdoba, que si ustedes llegaban a las 10 de la mañana todo el espacio eran mquinas, tejido, lana, bolsas y si llegaban a las 2 de la tarde, cuando empezaban los cursos, había desaparecido todo detrás de ese famoso biombo y un estante que hizo José. Era algo que ustedes no lo podían creer, bueno, y así acá Angelita llegó un momento después de que pasamos a la panificadora de Avellaneda adonde iban distintas personas, los que podían porque algunos pueden y otros no pueden. Necesitábamos una estantería, más espacio, bueno nos hizo las estanterías, nos hizo ventanas, quedó un lugar precioso. Los que quieran en un momentito pueden pasar a verlo, los lugares a los que mandamos la ropa o lo que está disponible son los que están en aquella lista y se van rotando. Hacemos un giro por semana, cada 15 días, la persona que lleva las cosas a los presos es un voluntario y a veces antes mandábamos un pedido ahora juntamos dos porque hay gastos como la nafta y la falta de tiempo, porque no somos muchos si bien hay muchos voluntarios  algunos van y vienen. Algunas señoras tejen en la casa, vienen se llevan el material. Angelita nos provee de lana. Había una señora, DINA, una señora que es de Córdoba, divina. Sabía dirigir esta tarea, porque varias chicas iban a la casa y tejían con todos los colores parecían tejidos por la misma persona, desde una chica de 20 años hasta otras mayores tejían , te acordas, una maravilla, les indicaba, DINA tiene 86 años, entre los hijos y el medico consideraron que no podía tejer mas y nos quedamos ahí medio como huérfanos de tejido. Se llamó a las nuevas personas, no podíamos... bueno, y el otro día Angelita los vuelve a llamar y una señora contesto entonces dijo, le digo, mira, si vos podes porque en tal caso si puede tejer algo, si yo tengo mi mama, bueno, nosotros te damos la lana, te la alcanzamos, si, que te parece, te mandamos  para 4 puloveres, no , mandame para 10, yo casi hice así, y me caí de la silla, en un mes nos tejieron 10 puloveres, porque es de otra agrupación, de... y es re lindo, no es cierto, el grupo? Entonces tejen, agrupadas, y entonces, como la conocen a Angelita...y todo lo que ha hecho, ellas también tejen para la asociación israelita, así que, cada tanto, ahora le mandaron, otra vez habían pedido porque claro en un momento se les acabe el ...... con la rapidez que tejen y Angelita también adquirió lana para nosotros y a su vez para mandarle a estas personas que a su vez, bueno... entonces es una tarea hermosa, después este....vino y dice, yo se hacer escarpines para las señoras de los geriátricos para el invierno, hacen unos mocasines, unas cositas medio..... pero preciosas n entonces vamos adquiriéndolos puloveres bueno que están, este,..es como,,, cada una tiene, trae alguna idea e inmediatamente uno le acepta porque lo ve y luego le enseña a los demás, entonces es una cosa muy linda, no es fácil siempre, no?

No es una cosa que uno diga que un taller.... la ropa hay que lavarla, hay que descoserla, hay que coserla hay que, bien en condiciones no viene pero acá tenemos una pileta hermosa, Angelita nos habían traído un lavarropas, el lavarropas hermoso así, no?

Pero vos tenias que lavar 3 pulóveres, dos sacos, uno lo pone en un piletón, le pones el jabón, le hacés chaca chaca, viste, sale tierra,  porque mas bien es tierra, entonces yo el digo cuando quieras y necesites el lavarropas lo vamos a llevar no se a donde y ahí andamos con el piletón y el jabón en polvo y bueno pero muy lindo la gente hermosísima, ustedes sabes, les voy a contar una cosa pequeña, el otro día fui a un taller espiritual no? Entonces lo que les voy a contar es por, por eso que voy porque a veces uno en la efervescencia se le escapa de....de los rieles, entonces yo leí un párrafo que hablaba de la relación de Dios con uno, entonces yo decía que me llevaba bastante vine porque  le agradezco siempre el poder hacer las cosas, el poder moverme, entonces en un momento les digo, saben como es? Como si uno tuviera en le placard la ropa limpia y planchada pero no ordenada, entonces lo que yo digo es que lo que yo busco con Dios es que me pueda ubicar, entonces cuando iba para casa me iba riendo ...y digo, mira vos como relacione el taller, la ropa planchada y limpia pero desordenada dentro del placard, entonces eso es lo que estoy buscando justamente, entonces me río...porque digo, como busca uno, y ... la gente lo mismo, y las compañeras que le enseñan a uno y uno... le bueno, ...es precioso, a veces somos dos, a veces somos 10, viste, uuuy 10,  a veces somos 4 y a veces cuando vienen y te dicen ,. Estas solita?

Digo, sabes que no? Porque a veces me acuerdo de la que va a venir o la que vino o la que va a venir a buscar lana o la que va a venir a hacer otra cosa así que estamos siempre acompañadas, la que quiera que pueda venir una hora, media hora, que este cerca  que este lejos, que pueda tejer que quiera coser, hay señoras que empiezan una prenda y la terminan después en la casa porque no puede venir, los que quieran, la ventan abierta, martes y jueves estamos de 11 /12 hasta las 6 de la tarde para que vean nada mas que puedan transmitir porque a veces hay un familiar, porque esto no solo .... que uno ayuda, es una ayuda para uno, el estar no es cierto, podemos hacer algo y decir, y mira vos, estoy en casa, yo cuando estoy en casa, ayer le contaba a Angelita, voy a jogging, después vengo y me pongo a ver televisión y cuando vengo para acá voy bajo subo, es decir que tengo dos actividades totalmente distintas y ese movimiento me lo ha dado el legar y todo, gracias a todos eh? (21.15 seg)

Angelita: Nosotros aprendimos que la gente que viene es la gente que necesitamos. No tomamos datos, nada, la gente viene pasa, esta con nosotros, cuando no quiere estar mas no esta, solamente en los lugares donde se atienden personas enfermas,  o en el hogar de los chicos, pedimos que si haya una continuidad porque  eso significa para la persona que ha sufrido abandono o esta enferma, entonces el taller es libre, la gente viene y se va, en los cursos de cocina lo mismo, la gente viene y se va y saben que hemos llegado a tener en el año 2002 40.000 alumnos, dimos clases a 40.000 personas en forma gratuita y habitualmente, ese año fue porque hubo una campaña con la soja, pero habitualmente tenemos unos 8.000  alumnos por año, personas que vienen y que después, en una proporción mínima, se suman a la red de servicio, no? Pero ese es el semillero diríamos. 

Bueno vamos a dejar que sea la profesora de cocina la que habla....

Profesora de cocina: Bueno, yo soy profesora de cocina, que me acerque a la esquina de las flores por un problema de salud y nunca mas me fui. Bueno ahora soy profesora, trabajo, enseño con todo el amor que tengo, bueno y un día recibí un empujoncito de Angelita para ir al Rawson, bueno y ahora integro una red de señoras que vamos y estamos con los ancianos, mas que nada les damos amor nada mas porque otra cosa no se puede, hay que respetar los limites no es cierto? Y ahí estamos y es algo tan lindo tan.. que no podemos dejar de ir porque los ancianos pobrecitos están ahí solitos, no tienen contención y entonces vamos, charlamos un rato, no solo damos sino recibimos, yo siempre digo que recibo mucho mas delo que doy y bueno, eh, así estamos, yo los invito no solo a las clases porque las clases son gratuitas como dijo a Angelita y son hermosas uno aprende muchísimo y también los invito si alguien se quiere arrimar al Rawson, vamos todos los jueves a partir de las 4 de la tarde y es solamente darle un poquito de amor, sostenerle la mano, hacerle una caricia nada mas y eso ya ..... se olvidan de que los hijos los dejaron ahí y nunca mas volvieron, es algo muy, muy emotivo yo agradezco a Angelita este empujoncito que me dio que realmente todos tenemos algo adentro que si no se despierta eso, si no vamos, no nos enteramos de que tenemos esa cantidad de amor para dar y eso es todo, lo mío es muy simple pero muy amoroso.

Mujer del grupo de no videntes: Nosotros integramos un grupo de ..... braile, que son todas personas no videntes que ellos escriben libros, nosotros se los dictamos, antes ellos escribían en una máquina perquinson o parkinson , no perkinson que era una cosa muy lenta, ahora ya tienen todos computadoras, han aprendido, porque son unas personas con una facilidad para aprender, algunas son personas ya mayores , otros mas jovencitos y... bueno, han aprendido así que nosotros les dictamos y ellos escriben los libros, después los formatean, los pasan a Braile, un sistema que ellos tienen y hacen los libros que son mucho más sencillos que antes que eran unos , no sé si alguno de ustedes conocen son unos libros enormes y ahora son más manuables, eso en cuanto a la institución Braile, que son, como dicen todos, una enseñanza para nosotros que son personas no videntes y que tienen un sentido de haberse adaptado, a lo mejor que les ha costado muchísimo, peor que son, por ejemplo, a un muchazo que yo el leo que hace ya o años que le leo como a otras personas tiene un humor que las primeras veces que yo iba, lo que me sorprendió, porque yo fui con mucho temor pensando que no iba a saber tratarlos ellos nos tratan a nosotros tiene un humor que las primeras veces que yo iba era como cuando yo iba a ver una película de humor, me he reído con el  que parece mentira que una persona no vidente pueda tener,... por lo menos a mí me sorprendía, no?

Y después afuera de la institución ayudamos a personas no videntes también pero que están en institutos... personas mayores no videntes bueno las acompañamos cuando tienen que salir, cuando tienen que ir al medico, a otras personas les buscamos los remedios para que no tengan que movilizarse, me falta otra cosita que ahora no recuerdo, ah, si hay matrimonios que esta en la casa y necesitan la cuestión de los papeles y hay un matrimonio que son delirantes por la música y tienen, tenían un montón de álbumes de...... entonces vamos allá, le dictamos la señora le escribe en braile, hace una cartulina y después los va colocando, es decir que es una colaboración amplia hermosísima que siempre decimos que nos hace mejor a nosotros que  lo que nosotros hacemos a ellos, no?

Gracias

Angelita: Hay otra agrupación que coordina Bernardo que esta afuera que también ayuda a los ciegos, esta es distinto la forma de trabajo, en este caso la biblioteca se llama Nuevo Ser y lo que hacen las personas es grabar en cassettes con el libro que quieran, tiene una metodología y graban el cassette, entonces estas bibliotecas circulan para los grupos de ciegos de distintos lugares esto también es un lindo trabajo y es un trabajo que cada uno desde su casa puede hacer, lo  importante es tener buena dicción y seguir las normativas que se les dan, entonces estas cosas que son tan simples pueden de ser de mucha ayuda, yo creo que es un momento que creo que todos tenemos que buscar un lugarcito desde donde podemos ayudar. Y el lugarcito de desde acá, no hay otro. 

Tenemos unos minutos para las preguntas que quieran hacer, algún comentario o pregunta referida a alguno de los grupos.

G:V. : Yo quisiera reflexionar de una cosita que creo que surge claro desde diferentes disposiciones. Algo como esencial es la alegría y esa alegría la da el servicio y después esto de ayudar y ser ayudado, ayudar y ayudarse porque en realidad no hay diferencia, somos como uno. Empezamos a poder reconocer a través del servicio, esa espiritualidad que teórica respecto de la unidad y de que somos hermanos de cómo que, no? Pareciera así de la experiencia va surgiendo esto.

Angelita: ............ de que la gente a veces de que se siente solo, cuando uno trabaja en una red siempre tiene presente al grupo y siempre se siente acompañado o como si tuviera los angeles guardianes acá en la tierra. O sea, yo sé que voy a hacer algo y que las personas de alguna manera me están acompañando directa o indirectamente, es una sensación muy hermosa en un mundo donde la separatividad esta tan presente por eso realmente los estimulo, yo muchas veces he tenido en Córdoba y Montevideo y Gladis se debe acordar personas que venían por problemas muy serios y a veces uno tiene la palabra para acercar y otras veces me contaban cosas tan tremendas que les decía que pases al taller, sentate un ratito con las chicas, entonces, esta persona que venia con un problema gravísimo se sentaba, ellas que no sabían de qué se trataba le servían un tecito y una torta que siempre tienen y la persona se iba de otra manera, los abogados que trabajan en tribunales mas de una vez venían y se sentaban allí, un día me encuentro un señor tejiendo (risas) no tiene nada de malo, es una artesanía que puede hacer cualquiera, pero cosas así, cocinando, la gente viene y se anima y esta cosa de que nosotros somos simples, que nos manejamos con toda naturalidad que nos permitimos reír, que nos permitimos reírnos de nosotros mismos y aceptar a la gente de donde vengan, ya mismo miren en la oficina mía trabajamos personas de 4 generaciones, empezando por Federico que tiene 20, Alicia, yo y DINA, que tiene no voy a decir las edades pero bueno, empezamos con 25 y terminamos con 87 y DINA, la persona que esta en la secretaria llego a vernos porque había perdido la voz de la soledad, de estar sola, ella no hablaba bien entonces vino un día a una charla y ahí yo le dije que por qué no tejía que le iba a hacer bien. Coordinamos durante no sé cuantos años los talleres y ahora que no teje esta en la secretaría, perdón eh? Quería comentarlo

G.V. No, es lo que necesitábamos. 

Bueno, insisto en que si alguien quiere hacer una pregunta que avise y nos...

Hombre del publico: Seria interesante que las responsables de cada área informen las fechas, los horarios y el nombre como para poder enviar gente o  conectarnos directamente.

Angelita: Mira, nosotros nos reunimos los días martes a las 18hs aquí mismo, ahora en cuanto a si vos querés unirte a nosotros ahora mismo después que terminemos te acercas a las chicas o a Alicia de secretaria y ya te deriva al coordinador del área que prefieras. Es interesante que vengan el día de la reunión que es el martes a las 18hs porque allí estamos representados todos y evacuamos todas las preguntas que se necesiten, solamente para el hospital pedimos una asistencia de un mes o dos a las reuniones y siempre vamos acompañados  o sea, me refiero al hospital Muñiz, en el geriátrico es distinto. También es bueno que vengan porque las reuniones grupales fortalecen mucho y a veces uno va con  la mejor buena voluntad, con la mejor disposición y se encuentra shockeado por una situación que el otro ya ha vivido. Yo desde mi experiencia no le escapo a las situaciones aunque me movilicen, en una oportunidad, les cuento esta anécdota, había una nenita en el hospital, una jovencita que había pedido que yo la vaya a ver, cuando yo la fui a ver había fallecido y bueno, yo me puse a llorar y la enfermera me llamó en una parte y me dijo, usted debería hacerse una terapia y yo no sentí que fuera así, sentí que yo sentí en ese momento tristeza por lo que había sucedido pero me cuenta la enfermera a modo de consolarme, pero sabe una cosa? La nena me dijo antes de morir: pónganme el camisoncito que me hicieron las chicas. O sea, que estábamos presentes aun no estando.

Entonces, como las personas de aquí sabemos que la vida es eterna, desde un lugar nuestra alma conoce muchas cosas pero nuestra parte humana se conmueve, hay personas que menos, otras mas, pero todos necesitamos ser un poco apuntalados

 En el primer tiempo que vamos a hospitales o así.

O en el primero o siempre, el hecho de tener una persona con al que comentar y demás nos ayuda mucho. Es como que nuestra energía se recambia, uno llega, se pone a veces triste, mal, sale y eso se moviliza, se recambia.. Dios nos protege.

GV Este es otro punto a destacar, no?

Como el trabajo de grupo fortalece la tarea. 

Alguien mas quiere preguntar algo?

Mujer del publico: Es sobre el trabajo que hacen con los no videntes, que la gran invocación esta en braile y yo creo que lo tienen ustedes, sí, 

G.V.:sí, esta disponible

G.V: Nos convoca el reconocimiento de la espiritualidad en el hombre y me parece interesante destacar algo que dijo de algún modo Angelita respecto de que la espiritualidad no es una cosa intelectual y espiritual como se dice y por otro lado hay un servicio  cotidiano un, ..... y por otro lado la espiritualidad es la vida misma y tiene que ver con la conciencia que tomemos de esa profundidad de la vida y vean y vemos cómo en las diferentes experiencias, a través de una iniciativa por ahí inocente de querer hacer algo por alguien, se producen muchas mas cosas entonces eso se potencia, no?

Se potencia la necesidad de dar y pasa a ser una necesidad propia no? ya no hay propia y ajena.

Angelita: yo pensaba, no? Que durante muchos años, siguiendo caminos espirituales me permití reír poco, en un momento dado me di cuenta que eso era un error, que nuestra alma es alegría y que me tenia que reír, cuando lo siento, no? Es como que, uno a veces en las distintas corrientes espirituales se estructura mucho y en una estructura rígida nuestra alma no se puede expresar, o sea, esto que nosotros hacemos con naturalidad, que nos reímos, nos equivocamos, nos reímos de nuestros propios errores y demás nos ayuda y ayuda porque la otra persona ve que todos cometemos errores y que todos, cuando tenemos buena voluntad, constancia, amor, podemos hacer muchísimo. Todos nosotros somos co creadores con Dios.

G.V.: el problema es cuando separamos, no? Entonces nos quedamos con una intelectualización de la espiritualidad y no la vivimos, no hay como vivirla. Por eso creo que se habla del servicio como una ciencia y que es como el impulso porque en la medida en que uno lo practica sea que la intención esté primera, conciente o sea inconsciente, se va dando y va surgiendo el camino de uno, el lugar de uno donde servir y ahí todo el resto. 

Bueno si no tenemos ninguna pregunta. Si.

Publico: una vez en la revista el servidor yo vi que había un articulo sobre el agua y sobre cuestiones ecológicas, yo pegunto si hay alguna manera o si hay algún grupo o alguna actividad en relación a esto.

Angelita.: .... dar charlas y conferencias sobre ecología y además, es la transmisión nuestra, es la ecología desde lo cotidiano está presente. Ahora específicamente una conferencia cobre el agua o así no esta previsto entre nosotros. Podría darse si hubiera algún especialista como no. Si esta en nuestro dialogo cotidiano el tema de la ecología a diario, que es lo único que podemos hacer  los ciudadanos comunes, eh? Ver como podemos. Hay situaciones que nosotros podemos modificar con nuestros hábitos. Hay cosas que dependen de la gente que esta manejando desde arriba las cosas que de repente contaminan y nosotros nada podemos hacer pero si sabemos que cuando nosotros estamos bien hasta esa contaminación es repelida por nuestro cuerpo, eh?

O sea que, lo mejor para asegurarnos estar bien es hacer lo que dijo Jesús: ¨Busca el reino¨ lo demás es añadidura porque sino hasta estos temas y a mí que me toca manejar el tema de la alimentación, en vez de curar una enfermedad conseguimos otra peor, nos venimos obsesivos y muchas cosas podemos modificar en el día a día, comer mejor, elegir alimentos orgánicos, de esa manera va a haber mas gente, ustedes vieron.... yo les estoy hablando de 25pero yo empecé 10 o 12 años antes, o sea, desde 37 años acá se ha cambiado muchísimo, no existía una harina integral no existía una pizza hecha, no existía un jugo natural. Hemos cambiado mucho, y por que? Porque nosotros somos el mercado. En la medida en que la gente toma conciencia, la coca cola hace agua, hace jugos de fruta y demás.  Eso es así. Entonces, por un lado, nosotros vamos a modificar con nuestra elección, vamos a buscar cultivos orgánicos, esto en la medida en que se haga en mayor escala va a ser más económico, y en otro lado la entrega, siempre la entrega esta, porque hay cosas que no vamos a poder modificar, sino nos vamos a volver obsesivos, yo de eso conozco mucho porque en mis comienzos empecé siendo una macrobiótica que ni en Japón lo hacían. (risas).

GV: gracias, respecto del articulo ese, esta relacionado con una tarea que Fundación Lucis cumple con el comité de enlace pro Naciones unidad y se.... creo que el material esta en la pagina web.

Mujer del comité: bueno, el material esta en la pagina web y el año pasado fue el año internacional del agua dulce, entonces, en realidad la participación que tuvo fundación Lucis es, bueno, en el apoyo hacia el comité, participar de los eventos que realizó el comité con la idea de concienciar la necesidad de mantener el agua dulce- La idea es, mas que nada, tomar conciencia porque si tomamos conciencia de cuáles son las falencias y qué puede hacer cada uno así podemos ir sumando y cambiando un poco, digamos, los lugares donde vivimos. Y así mismo, la gran cantidad de ... o sea, a mayor conciencia mayor va a ser el resultado que podamos lograr y lo que como comunidad podamos solicitar para que estas cosas vayan cambiando y mejorando de acuerdo a las condiciones que vamos necesitando para vivir.

GV: la información esta en la pagina web de Lucis que deriva en la de Naciones Unidas

Otra mujer: en realidad es una pregunta para la persona que estaba interesada  en lo del agua y en la ecología. Quería saber si tenias algún interés en particular, si tenias  alguna idea en particular sobre lo que te gustaría hacer. 

Mujer interesada: el tema que me preocupa, bueno, cada uno tiene su tema, no?

Creo que hay una sensibilidad particular además de la sensibilidad en general pero bueno, el tema del agua es un tema que me preocupa fundamentalmente como recurso humano y como símbolo porque creo que es como tomar conciencia de la vida también, no? Y es un tema que uno en lo cotidiano lo ve. Cómo usamos el agua, qué valor le damos, digamos hay muchas cosas que me gustaría trabajar en ello. 

Otra mujer: yo recibí un mail donde me invitan s participar, bah, invitan, no me invitan a mí solamente a un evento que se va a realizar este miércoles aquí en buenos aires sobre el agua, el ministerio de salud creo que lo organiza, los datos no los tengo aquí pero después las personas a las que les puede interesar si me dan teléfonos o e-mail se los puedo hacer llegar.

GV: Gracias

Otra idea para Angelita o para el grupo de servicio.

GV:, nos podes dejar los datos...tanto para fundación o la esquina de las flores o los otros grupos. 

Mujer: quizás....

GV perdón, no lo tenès acá decís? Mándalo por mail a la fundación y nosotros lo distribuimos. Esta? Gracias

Mujer del comité: Por el tema del agua dulce también el comité el año pasado hizo dos eventos públicos. Y este año cuando estén a disposición veremos de hacérselos llegar. 

G.V.: bueno, le agradecemos a la red de servicios a la comunidad. De la esquina de las flores, a Angelita, helena, gracias por acompañarnos, vamos ahora a presentar al segundo grupo de va a presentarnos. 

Sí, ( alguien del público dice algo que no se oye y vienen aplausos)

Tenemos la vivista de un grupo de Uruguay... (44.16)

